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    
 

Espaguetis con chorizo y tomate 
 

Pechuga de pollo empanada con 
ensalada 

 
Fruta 


 

Patatas guisadas 
 

San Jacobo con ensalada 
 
 

Fruta 


 

Lentejas con  chorizo 
 

Merluza en salsa marinera 
 

 
Fruta 


 

Arroz tres delicias 
 

Filete en salsa con zanahoria baby 
 

 
Fruta 


 

Puré de verduras 
 

Albóndigas con patatas dado 
 

 
Fruta 


 

Sopa de pollo con fideos 
 

Tortilla de patata con ensalada 
 

 
Yogur 


 

Garbanzos con chorizo 
 

Muslos de pollo en salsa con 
champiñón 

 
Fruta 


 

Macarrones con tomate 
 

Bacalao en salsa con guarnición 
 
 

Fruta 


 

Crema de zanahoria 
 

Lomo adobado con ensalada 
 

 
Yogur 


 

Judías verdes con patatas 
 

Hamburguesa en salsa con 
guarnición 

 
Fruta 


 

Alubias blancas a la jardinera 
 

Merluza rebozada con ensalada 
 

 
Fruta 


 

Patatas a la riojana 
 

Filete empanado con pimientos 
 

 
Fruta 


 

Sopa de lluvia 
 

Tortilla de patata con ensalada 
 
 

Yogur 


 

Arroz con tomate 
 

Merluza en salsa con guisantes 
 

 
Fruta 


 

Lentejas estofadas 
 

Pollo asado en salsa con guarnición 
 

 
Fruta 




Crema de calabacín 
 

Croquetas con ensalada 
 
 

Fruta 

Algún día durante el mes de septiembre, el helado será introducido según criterio de los responsables de comedor 




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